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Centro de Investigagdo do CHL discute importancia dos registos clinicos na
prevengao e combate a doencga

O Centro Hospitalar de Leiria acolhe esta quinta-feira, dia 3 de novembro, a sexta
conferéncia do ciclo do Centro de Investigagao do CHL, com a tematica “Registos
clinicos — o mundo real da investigagdo médica”. Lino Gongalves, professor catedratico
na Faculdade de Medicina na Universidade de Coimbra, é o orador convidado.

Seguranca em ambiente operatdrio vista a lupa nas Jornadas Perioperatérias do
CHL

“Seguranga: um desafio... um compromisso...” € o mote da terceira edigdo das
Jornadas Perioperatorias do Centro Hospitalar de Leiria que decorrem nos préximos
dias 10 e 11 de novembro.

CHL celebra o Dia Mundial da Alimentacao com os seus utentes

A Unidade de Nutrigdo e Dietética do Hospital de Santo André dinamizou no Dia Mundial
da Alimentago, 16 de outubro, uma agao de sensibilizagao para uma alimentagao
saudavel.
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Nao estigmatize a doenga mental!
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Aproveite estas dicas e faca uma alimentagao saudavel!

O Dia Mundial para a Saude Mental assinala-se anualmente a 10 de outubro. Conhega
algumas dicas para lidar e ajudar quem conhece e sofre de uma doenga mental.

seu dia-a-dia.

Quer visitar um doente no CHL?

Coma antes de ter demasiada fome; coma de preferéncia peixe e carnes magras.
Aprenda estas e outras regras Uteis para fazer refeicdes equilibradas e saudaveis no

de Leiria.

Centro Hospitalar de Leiria Accredited
by Joint Commission International.

Encontre aqui mais informagéo sobre o funcionamento das visitas no Centro Hospitalar
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